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PRIMAVERA DIY REZEPTE & RITUALE

#Wmmezw‘f bis

Das starkende, beruhigende und
regenerierende Hanfsamendl bio

lindert Rétungen. Es eignet sich ideal
flr gereizte, empfindliche, feuchtigkeits-
arme Haut und zur begleitenden Pflege
bei Neurodermitis.

Beruhigendes Gesiehissl

BEI HAUTROTUNGEN

Znlalin, %mwécg\

+ 50 ml Hanfsamendl bio 1 -2 mal taglich tropfenweise in
« 10 Tr. Benzoe Siam bio die feuchte Haut einmassieren.
« 5 Tr. Palmarosa bio

Wessenswerles
Z&éerafug\

Unser Hanfsamendl kommt von
Atherische Ole in das unserem Partner aus Stiddeutsch-
Hanfsamendl eintropfen land und wird bei maximal 40 Grad
und gut schitteln. schonend kaltgepresst.

Last anf mehr?

Weitere DIY Rezepte und Aromatherapie
Basiskurse unter www.primaveralife.com




